Diveloppement Social Urboin

Programmation des actions et activités du DSU
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Cullure & Progres

Activités mensuelles du mois de MARS 2025

Date Heure Lieu Partenaire / Association Activité proposée
Lundi
03/03/2025
Mardi
04/03/2025 FERMETURE DES LOCAUX
Mercredi
05/05/2025
9h00 - 13h00 CHC - DEPIPREC Dépistage hypertension artérielle
Jeudi G.U Soula
06/03/2025 14h00 - 17h00 AGAV Conseils juridiques
8h30 - 13h30 Belle Humeur DAAC Guyane Veille sociale et sanitaire / affiche
9h00 - 12h00 DADT Conseil création d'entreprise
G.U Soula
9h00 - 13h00 CHC - DEPIPREC Dépistage hypertension artérielle
Vendredi 8h30 - 13h30 Belle Humeur DAAC Guyane Permanence sociale, prévention santé sexuelle, maraude
07/03/2025 8h00 - 12h30 Avenue pripri - Soula Entraides Guyane Sortie mobile santé sexuelle (dépistage, prévention)
8h30 - 15h00 UMED Consultation diabétologie
LCR Soula
15h30 - 18h00 Comité Sport pour tous Activité physique adaptée
8h00 - 12h00 Sablance PK16 Croix-Rouge francaise Permanence médicale de prévention
Lundi 19h00 - 18h00 G.U Soula MACAO Cours de danse mazurka
10/08/2025 15h30 - 18h00 Comité Sport pour tous Activité physique adaptée
LCR Soula
18h30 - 21h00 SCRABBLE Cours de scrabble
8h00 - 12h00 Arbre Fromager Permanence psychologique
G.U Soula
10h00 - 15h00 AAPSE Cours FLE
9h00 -13h00 G.U Soula CHC - DEPIPREC Dépistage hypertension artérielle
Mardi 9h00 - 15h00 Sablance PK14 Croix-Rouge francaise Equipe mobile santé environnement (maraude)
11/03/2025
9h30 - 10h30 Sophrologie Séance de sophrologie (fermé)
16h30 - 18h00 LCR Soula Body circuit training Sport agents des écoles
19h00 - 21h00 MACAO Cours de danse Kizomba
9h00 - 11h00 G.U Soula Entraides Guyane Permanence sociale
9h00 - 15h00 Sablance PK14 Croix-Rouge francaise Equipe mobile santé environnement (maraude)
12’;';;;;8'25 9h00 - 15h00 Cie Théatrale Cours de théatre
16h00 - 18h00 LCR Soula MYOB Cours de HIP HOP
18HOO - 21h00 SCRABBLE Cours de scrabble
Jeudi 13h00 - 15h00 G.U Soula AAPSE Cours FLE
18/03/2025 10h00 - 11h30 LCR Soula BE ACTIV Sport "gym douce seniors"
08HOO - 10HOO Terre Fertile Cité audecieuse
G.U Soula
9h00 - 12h00 Pl Permanence PJJ
1:;;";?3'25 8h30 - 15h00 UMED Consultation diabétologie
15h30 - 18h00 LCR Soula Comité Sport pour tous Activité physique adaptée

18h00 - 20h00

TOE LOBIE

Cours de danse traditionnelle

10/03/2025
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CHC - filiere Obésité du service

06h30 - 12h00 LCR de Soula d'Endocrinologie Diabétologie et Journée mondiale de |'Obésité (marche sportive + stands)
Nutrition
Samedi -
15/03/2025 10h0O0 - 12h00 G.U Soula CAPOEIRA Cours de capoeira
15h00 - 17h00 Groupe Chataignes Cours de danse traditionnelle
LCR de Soula
17h00 - 19h00 TOE LOBIE Cours de danse traditionnelle
8h00 - 12h00 G.U Soula Croix-Rouge francaise Permanence médicale de prévention
9h00 - 13h00 GU Soula DEPIPREC Dépistage hypertension artérielle
Lundi 19h00 - 21h00 G.U Soula MACAO Cours de danse Mazurka
17/03/2025 9h00 - 15h00 Sablance PK14 Croix-Rouge francaise Equipe mobile santé environnement (maraude)
15h30 - 18h00 Comité Sport pour tous Activité physique adaptée
LCR Soula
18h30 - 21h00 SCRABBLE Cours de scrabble
8h00 - 12h00 Arbre Fromager Permanence psychologique
G.U Soula
10h0O0 - 15h30 AAPSE Cours FLE
Mardi 9h00 - 13h00 LCR Sainte Agathe CHC - DEPIPREC Dépistage hypertension artérielle
18/08/2025 9h30 - 10h30 Sophrologie Séance de sophrologie (fermé)
16h30 - 18h00 LCR Soula Body circuit training Sport agents des écoles
9h00 - 15h00 MACAO Cours de danse Kizomba
8h00 - 13h00 G.U Soula Entraides Guyane Permanence sociale
Mercredi 9h00 - 15h00 Cie Théatrale Cours de théatre
19/08/2025 | 16h00 - 18h00 LCR Soula MYOB Cours de HIP HOP
18h00 - 21h00 SCRABBLE Cours de scrabble
13h00 - 15h00 G.U Soula AAPSE Cours FLE
Jeudi 9h00 - 13h00 DEPIPREC Dépistage hypertension artérielle
20/03/2025 | 49100 - 22h00 LCR Soula LION'S CLUB Assemblée générale
10h00 - 11h30 BE ACTIV Sport gym douce seniors
08HOO - 10HOO G.U Soula Terre Fertile Cité audacieuse
8h30 - 15h00 UMED Consulation diabétologie
Vendredi
21/;n3/|:o|25 15h30 - 18h00 LCR Soula Comité Sport pour tous Activité physique adaptée
17h00 - 19h00 TOE LOBIE Cours de danse traditionnelle
8h00 - 12h30 Avenue pripri - Soula Entraides Guyane Sortie mobile santé sexuelle (dépistage, prévention)
08h0O0 - 13h00 Marché de Soula Entraides Guyane Collecte dans le cadre du SIDACTION 2025
10h00 - 12h00 Capoeira Cours de capoeira
Samedi ) o
22/03/2025 15h00 - 17h00 LCR Soula Groupe Chataignes Cours de danses traditionnelles
17h00 - 19h00 Asso Elysée Victoire Réunion des propriétaires
18h00 - 20h00 G.U Soula TOE LOBIE Cours de danses traditionnelles
8h00 - 12h00 CS Maud NADIRE Croix-Rouge francaise Permanence médicale de prévention
9h00 - 15h00 Sablance PK14 Croix-Rouge francaise Equipe mobile santé environnement (maraude)
Lundi
15h30 - 18h00 Comité Sport pour tous Activité physique adaptée
24/03/2025 LCR Soula
18H30 - 21h00 SCRABBLE Cours de scrabble
19h00 - 21h00 GU Soula MACAO Cours de danse mazurka
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8h00 - 12h00 Arbre Fromager Permanence psychologique
G.U Soula
10h0O0 - 15h00 AAPSE Cours FLE
Mardi , " A . 2 i a 7
25/03/2025 9h00 - 11h00 Rives de Soula Entraides Guyane Sortie mobile santé sexuelle (dépistage, prévention)
16h30 - 18h00 Body circuit training Sport agents des écoles
LCR de Soula
19h00 - 21h00 MACAO Cours de danse Kizomba
9h00 - 15h00 Cie Théatrale Cours de théatre
16h00 - 18h00 LCR Soula MYOB Cours de danses urbaines
Mercredi
26/03/2025 18h00 - 21h00 SCRABBLE Cours de scrabble
9h00 - 11h00 G.U Soula Entraides Guyane Permanence sociale
8h00 - 13h30 Matiti DAAC Guyane Permanence sociale/prévention santé sexuelle/maraude
8h00 - 13h30 Matiti DAAC Guyane Permanence sociale/prévention santé sexuelle/maraude
Jeudi
27/08/2025 | 44p00 - 16h00 LCR Soula MYOB Cours de HIP HOP
08HOO - 10HOO Terre Fertile Cité audecieuse
G.U Soula
9h00 - 12h00 PJJ Permanence PJJ
Vendredi 8h00 - 13h30 Avenue pripri - Soula DAAC Guyane Permanence sociale/prévention santé sexuelle/maraude
28/03/2025 | 900 - 15h00 UMED Prévention diabétologie
14h00 - 16h00 LCR Soula MYOB Cours de HIP HOP
15h30 - 18h00 Comité sport pour tous Activité physique adaptée
et [ IO Lra - T T
29/03/2025 = roupe Chataignes ours de danses traditionnelles
18h00 - 20h00 G.U Soula TOE LOBIE Cours de danses traditionnelles
8h00 - 13h30 Avenue pripri - Soula DAAC Guyane Permanence sociale/prévention santé sexuelle/maraude
31/:;';’;;)25 15h30 - 18h00 LCR Soula Comité Sport pour tous Activité physique adaptée
18H30 - 21h00 SCRABBLE Cours de scrabble
19h00 - 21h00 GU Soula MACAO Cours de danse mazurka
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